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 Ε Ι Σ Η Γ Η Σ Η  
 Π ρ ο ς  

Την Οικονομική Επιτροπή Δήμου  Λαμιέων 
  
ΘΕΜΑ:  «ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΠΙΣΤΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΡΑΣΕΩΝ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ         
                ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗ» 
                                                     
 

      

  Η Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη γιορτάζεται στις 14 Νοεμβρίου κάθε χρόνο διεθνώς και 

έχει σαν στόχο την ευαισθητοποίηση του πληθυσμού στην πάθηση. Ο σακχαρώδης 

διαβήτης είναι μια ολοένα αυξανόμενη παγκόσμια απειλή για την υγεία. Η νόσος αποτελεί  

τη βασική αιτία θανάτου για περίπου 7.000.000 άτομα ετησίως σε όλο τον κόσμο. Στην 

Ελλάδα από σακχαρώδη διαβήτη  πάσχει περίπου το 12% του γενικού πληθυσμού και οι 

έρευνες δείχνουν ανησυχητικές διαστάσεις τόσο σε ενήλικες όσο και σε παιδιά λόγω των 

νέων συνηθειών διατροφής και ζωής. 

   Ο «Σύλλογος Διαβητικών Π.Ε Φθιώτιδας 360°» τιμά και γιορτάζει την ημέρα 

συνδιοργανώνοντας με το Δήμο Λαμιέων  δράσεις  στο πλαίσιο της ενημέρωσης και 

αγωγής της τοπικής κοινότητας,  ευαισθητοποιώντας τους δημότες τόσο για τη νόσο όσο 

και για την έξαρση του παιδικού διαβήτη  που κρίνεται πλέον επικίνδυνη . Επίσης, κρίνεται 

πολύ σημαντική  η ενημέρωση και πληροφόρηση των μελών του Συλλόγου γύρω από την 

πάθηση και την εξέλιξη στη θεραπεία της νόσου.   



Σελίδα 2 από 3 

 

Πιο συγκεκριμένα, την Κυριακή 13 Νοεμβρίου & ώρες 10.30  έως τις 14.30  θα 

υπάρξει υπαίθρια εκδήλωση στην Πλατεία Ελευθερίας, όπου ειδικός νοσηλευτής θα 

πραγματοποιεί λήψεις απλής γλυκόζης και όπου απαιτείται γλυκοζηλιωμένης 

αιμοσφαιρίνης. Επίσης, θα  μοιράζονται ειδικά ενημερωτικά φυλλάδια στους δημότες 

ενημερώνοντας για τη νόσο καθώς και γλυκίσματα sugar free με συνοδεία ζωντανής 

μουσικής υπόκρουσης (σαξόφωνο). Τη  Δευτέρα  14 Οκτωβρίου θα πραγματοποιηθεί  

επιστημονική ημερίδα σε συνεργασία με την 5η ΥΠΕ και το Παθολογικό –Διαβητολογικό 

Τμήμα του Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας, στην αίθουσα εκδηλώσεων του ξενοδοχείου 

«Σαμαράς» με συμμετοχή εκλεκτών επιστημόνων. 

Στα πλαίσια των παραπάνω δράσεων θα δημιουργηθεί και ειδικό σποτ ενημέρωσης 

στο οποίο θα γίνεται ειδική αναφορά στο θέμα της πρόληψης, της αντιμετώπισης της νόσου 

καθώς και την προβολή όλων των τεχνολογικών εξελίξεων που αφορούν στην πάθηση. Το 

σποτ θα προβληθεί στα ΜΜΕ , στην ιστοσελίδα του Δήμου και θα διακινηθεί στα σχετικά με 

το θέμα sites καθώς και στις πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης.   

 

        Ο Δήμος Λαμιέων, αναγνωρίζοντας τα τελευταία χρόνια την έξαρση του φαινομένου 

αλλά και την αναγκαιότητα ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για ένα σημαντικό ιατρικό 

ζήτημα που εξελίσσεται σε μάστιγα, υποστηρίζει κάθε δράση προς αυτή την κατεύθυνση.       

Οι δράσεις θα πραγματοποιηθούν στις 13 & 14 Νοεμβρίου 2022.  

 

 Το αναμενόμενο κόστος της εκδήλωσης  «Δράσεις στα Πλαίσια της Παγκόσμιας 

Ημέρας Διαβήτη»  υπολογίζεται   στο ύψος των  4.960,00€   ευρώ, και θα επιβαρύνει τον  

Κ.Α.  15.6473.0001 «Δαπάνες Δραστηριοτήτων Κοινωνικού Χαρακτήρα»  και αφορά  : 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΤΕΜΑΧΙΑ  ΣΥΝΟΛΟ  

1. Παραγωγή Διαφημιστικού Υλικού  4.000€ 1   

ΚΑΘΑΡΟ ΠΟΣΟ 4.000€ 

Φ.Π.Α. 24% 960,00€ 

ΤΕΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 4.960€    
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Το πρωτογενές αίτημα της δαπάνης έλαβε ΑΔΑΜ 22REQ011489358 2022-10-26 

 

 

   

Λαμβάνοντας υπόψη : 

 

1. Το άρθρο 58, παρ.1 του Ν.3852/2010 περίπτωση ε’, όπως αντικαταστάθηκε από 

την παρ.1 του άρθρου 14 του Ν. 4625/19 (ΦΕΚ 139/31.08.2019 τεύχος Α’)  

2. Το άρθρο 75 του Ν.3463/06 , περίπτωση ε’.  

3. Το πρωτογενές αίτημα της δαπάνης με  ΑΔΑΜ 22REQ011489358 2022-10-26 

4. Την αναγκαιότητα συνδιοργάνωσης της εκδήλωσης  της εκδήλωσης  «Δράσεις στα 

Πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας Διαβήτη» για την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της 

τοπικής κοινότητας σε θέματα δημόσιας υγείας.                                                                                                          

 
 

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 
 
 
 

           Την εξειδίκευση πίστωσης για τη συνδιοργάνωση της εκδήλωσης  «Δράσεις στα 

Πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας Διαβήτη», ύψους  4.960,00€   συμπεριλαμβανομένου 

ΦΠΑ 24%, που θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 13 & τη Δευτέρα 14 Νοεμβρίου 2022. 

Η δράση θα  βαρύνει τον Κ.Α. 15.6473.0001  με τίτλο «Δαπάνες Δραστηριοτήτων 

Κοινωνικού Χαρακτήρα» έτους 2022.  

 
 
Η Συντάξασα 

 
Η Αν/τρια  Προϊσταμένη Τμήματος 

 
   Η Αν/τρια  Προϊσταμένη Διεύθυνσης 

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 

                                                                                      Ο   ΑΡΜΟΔΙΟΣ   ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 
 
 
 

                                                                                     ΣΤΑΣΙΝΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ     
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